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e OBJECTIFS
 DEFINITION DU HEA
e CADRE D’ANALYSE DU HEA

* ANALYSE DES RESULTATS DU HEA
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® SEUIL DE SURVIE
L

.EUIL DE PROTECTION DES MOYENS D’EXISTENCE



OBJECTIF DE LA SESSION

A la fin de cette session, les participants
seront en mesure de:

Avoir un apercu geneéeral de l'approche de
I’économie des menages (HEA);

cadreharmonise.org

Comprendre le cadre analytique du HEA,;

Comprendre la démarche d’analyse du HEA et
les résultats obtenus;
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Faire un exercice pratique sur l'interprétation
des résultats de HEA.




QU’EST CE QUE HEA?

HEA ( Household Economy Analysis)

AEM : Analyse de 'Economie des Ménages

Découle de l'approche FEA - Food Economy Approach
('approche de I'économie alimentaire).

Concue par Save the Children UK dans les années
1994/95

Une approche en constante innovation (dynamique)
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QU’EST CE QUE HEA?

HEA est un cadre d’analyse (et pas un systeme de collecte
d’information) qui permet de répondre aux questions suivantes:

|. Comment un ménage obtient la nourriture et I'argent dont il
a besoin dans differentes circonstances sociales et
economiques ?

2. Quels sont ses biens ainsi que les opportunites ou
contraintes auxquelles il fait face selon les circonstances
sociales et économiques ?

3. Quelles sont les options d’adaptation offertes au menage en
temps de crise !
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HEA permet de montrer les limites de I’adaptation des
Phénages en réponse a un choc (positif ou négatif) et propose
e lecture par zones de moyens d’existence et par catégories
io-eéconomiques.




LE CADRE D’ANALYSE HEA

L’analyse s’articule autour de 3 axes:

1. Comprendre la structure d’accés a la nourriture et aux
revenus des ménages dans une année de référence dite
“année normale” (Profil de réference)

2. ldentifier les changements au niveau de la zone et leurs
effets (positifs ou négatifs) sur les sources de nourriture ou
de revenus des ménages (Effets du changement sans
adaptation).

3. Comprendre 'acC@s a  ®recotte Oteit Ofravail Mvente betail MPetit commerce @Vente charbon
la nourriture et au ]
revenu en tenant o
compte des strategies

m d’adaptation mises en

place par les ménages

(Analyse deS o Année de référence Effet du choc sans Résultats projetés

resultats). stratégle d'adaptation
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L’ANALYSE DES RESULTATS HEA

HEA est une analyse comparative dans le temps ...

...reposant sur un éventail d’informations (qualitatives et
quantitatives) issues de collecte de données sur le terrain ou
d’informations secondaires

Les informations sont structurées autour de 2 principales
composantes du HEA:

Analyse des résultats HEA

Profil de référence HEA (Outcome Analysis)
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RESULTATS ATTENDUS (1/2)

Le produit final de I'analyse HEA permet :

(1). De comparer la situation projetée des ménages par rapport a
deux types de seuils :

- Seuil de survie : niveau de revenu total (en nourriture et
en espece) necessaire pour satisfaire les 2100 Kcal par jour par
personne, ainsi que les dépenses essentielles liees a la preparation
et a la consommation des aliments.

- Seuil de protection s00— MRecolte  [Jlait OTravail [@vente betail @Petit commerce [@vente charbon
des moyens

o . 150 Seuil de protection des moyens d'existence I—
d’existence : niveau de T Ecart
revenu total nécessaire —

100 Seuil de survie

pour assurer la survie de
base et maintenir des = -
moyens d’existence

I

T T
IOC&UX Année de référence Effet du choc sans stratégie Résultats projetés
d'adaptation
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TROIS CAS DE FIGURES

Seuil de survie

Reference Year Efects of theshocks  Projected results with Reference Year Efects of the shocks  Projected resuls with
without coping strategy coping strategy without coping strategy  coping strategy
180

Seuil de protection des moyens d'existence

Reference Tear Efects of the shocls without  Projecied resulks with
coping strategy Coping strabegy

HEA — Household Economy Analysis — CH 2.0



RESULTATS ATTENDUS (2/2)

|. identifier le cas échéant les categories socio-
economiques affectées par ces déficits

2. identifier, pour une zone donnée, la saisonnalité
des déficits pour le groupe affecté sur une annee
de consommation

Période de deficit
Komondjari, Burkina Faso, catégorie Trés Pauvre
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Les seuils d’intervention en HEA

Le seuil de survie représente le revenu total en nourriture et
en especes necessaires pour couvrir :

[#)]
o . . . %min. food energy needs cash
o A) 100% des besoins alimentaires 140% 1750
n , L. ] Livelihoods Protection Threshold
= énergetiques (2100 kcals pppj); ~—~—~—~—"~~—~"~""—"="=-=—-F---- .
2 Survival Threshold e [ 1900
E ourvival Threshold —_ _ _ _ _ _ = - _
= B) Les colts liés & la préparation et 100% - R B
° la consommation des aliments .
- I Food+Cash - 1000
o (ex.sel,savon, S Sei employment
v kérosene ou bois de chauffe Olabour - migration 60% - - 750
o . ) . m labour -local
2 pour la cuisson et I'éclairage); Olivestock
= Hcrops 40% - 500
] Expenditure (Food+Cash)

C) Toute dépense liée a l'accés a Dlivellhoods protection 5y, | - 250
T |’ d t , N | B min.non-food
O eau estinée a a Ofood

. . 0% T T 0
Consommatlon humalne- |ncome Expenditure

Si les ménages n’ont pas les moyens pour couvrir
ces dépenses, des interventions pour sauvegarder
des vies seront nécessaires.




Les seuils d’Intervention en HEA

Le seuil de protection des moyens d’existence (PME) représente le

revenu total (en nourriture et en especes) nécessaire pour soutenir les
moyens d’existence. C’est-a-dire :

o 19’11;1?3 food energy needs cash
. . . " ivelihoods Protection Thresho % [ 1750
° A) Assurer la vie (diapositive EEEEREE —’"—1;00/—_ ————— :
w p ré Cé d en te) Survival Threshold ' 1900
c : : , - T E e 1005 | ] T
° B) Maintenir I'acces aux
S services sociaux de base Income (Food: Cash) B [ 1000
© (ex. dépenses habituelles Qiabour -migration gy, - 750
©  en éducation et santé), acrops 0% | 500
. . « ., s Expenditure (Food+Cash
° C) Maintenir les  activités = Cielioods protecton g, -
o , , . E min.non-food
= génératrices de revenu Ofood N 0
|| o .
- dans le moyen et le long Income  Expenditure
z terme (ex. achat regulier de
semences, d'intrants  Si les ménages n’ont pas les moyens
B agricoles et vétérinaires) pour couvrir ces dépenses, des
D) Assurer un niveau de vie interventions pour la protection des

acceptable localement (ex. movens d’existence et des biens
cafe, berberi) productifs seront nécessaires.
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